
Miten tehdä mahdottomasta 
vaikeaa? 
                                    



Ongelman ratkaisusta tulevan 
kunnian on oltava suurempi kuin 
siitä johtuva häpeä. 



Jokaiseen ongelmaan  
on sisäänrakennettu 

muutostoive. 



… luoda synteesi eri teorioiden ja kliinisten 
interventioiden välille 

… löytää potilasta/asiakasta parhaiten auttava 
yhdistelmä 

… asiakkaan yksilöllisyyden huomioimisen 
korostaminen 

Integroinnin ajatuksena on… 



• Eri viitekehysten yhteisillä tekijöillä luodaan 
mahdollisimman tehokas asiakastyön malli 

• Yhteisillä tekijöillä on suurempi merkitys 
tuloksellisuuden kannalta kuin erityisillä 
viitekehyksiä erottavilla tekijöillä 

• Vrt. ongelma-noidankehä 

Yhteisten tekijöiden  
(common factors) malli 
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Ongelmanoidankehä 

 

Ongelmien 

kuvaaminen 

 

Ongelmien 

selittäminen 

 

Muutoksen puutteen 

selittäminen 

 

Huono tunnelma 

Ei yhteistyöhalua 

Ei ratkaisuja 

 

Syyttävät selitykset 

 

Puolustautuminen ja 

vastasyytökset 


