
Työskentely mies- ja naisryhmien 
kanssa Tapanilan vok:ssa 2016 

26.5.2017 Riitta Takala avokriisityö,Arto Lillvis Jussi-työ 



 Naisryhmät;kurdeja ja afgaaneja 

 Miesryhmät;kurdeja ja afgaaneja;2 ryhmää 

n.20 hlöä/ryhmä,7 kertaa 
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Ryhmät 



 1. Orientaatio,ryhmän säännöt,aika,ryhmän 

nimi 

• 2. Suomen perustuslaki,yksilön oikeudet ja 
turvallisuus 

• 3. Tasa-arvo parisuhteessa 

• 4. Turvallisuutta elämään ja ihmissuhteisiin tuottavat 
asiat 

• 5.Turvallisuutta elämään ja ihmissuhteisiin 
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Teemat 



tuottavat asiat 

• 6. Suuttumuksen hallinta 

• 7. Suuttumuksen hallinta,oman käyttäytymi 

sen hallinta 
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 Ryhmäkeskusteluja olisi hyvä jatkaa 

 Keskustelut koettiin hyödyllisiksi 

 Jatkoteemoina toivottiin; 

- Suomen lainsäädäntö 

- Suomalainen kulttuuri 
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Ryhmäläisten palaute 



• Yksilökeskusteluissa tulee helpommin esille 
traumahistoria 

• Usein esitetty kysymys;”Voitko auttaa minua?” 

• Miten löytää toivo kysyjälle 

• Tulkin kanssa kannattaa käydä läpi tulevan 
tapaamisen aiheet/kulku 

• Tulkin oltava samaa sukupuolta kuin ryhmäläiset 
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Työntekijöiden havaintoja 


