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MARAK

« MARAK on moniammatillinen
riskienarviointikokous. Se on
tyoskentelymenetelma, jonka tarkoituksena on
auttaa vakavan lahisuhdevakivallan uhreja



TAVOITTEET

Parantaa
uhrin
turvallisuutta

Helpottaa
tiedonjaka
mista

Tunnistaa vakavan
lahisuhdevakivallan
uhrit

Parantaa
tyontekijoiden
valista

yhteistyota

Ehkaisté
vikivallan
uusiutumista




SUOSITELLUT KRITEERIT MARAK:IIN OHJAAMISESSA
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TYOSKENTELYN HYODYT

UHRILLE TYONTEKIJALLE
Vakivallan vakavuus Vakivallan vakavuus
selkeytyy selkeytyy

Avun saanti helpottuu Jaettu vastuu uhrista

ja lapsista
: _ Tiedonvaihto
Tukihenkilo helpottuu
Eri ammattialojen Toiden paallekkaisyys

tarjoamat palvelut vahenee



TYOSKENTELYN VAIHEET

* Asiakkaan kanssa tehtava riskienarviointi (lomake)
« MARAK-tydéryhman laatima turvasuunnitelma

— Riskienarviointilomake on vakivallan kartoittamisen valine

« https://www.thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-
perheet/tyon tueksi/lomakkeet/lomakkeet vakivallan puheeksi ottamiseen#marak

— Lomake taytetaan yhdessa asiakkaan kanssa

— Vaikkei lomakkeen tayttamisen ja keskustelunjalkeen olisi tarvetta / asiakas ei
anna suostumusta MARAK-kasittelyyn, voi han joka tapauksessa tarvita jotain
muuta apua

— Asiakkaalta pitaa saada kirjallinen suostumus tietojen luovuttamiseen MARAK-
kokoukseen

— Tee jo tassa vaiheessa akuutit tarvittavat toimenpiteet ja tarjoa tukihenkild



TYORYHMAN TYOSKENTELY

omista tiedostoistaan tarvittavat tiedot asiakkaasta ja valmistautuu esittelemaan
kokouksessa omat ehdotuksensa toimenpiteiksi.

Kunkin tapauksen osalta kaydaan lapi, mita oleellista tietoa eri tahoilla on
asiakkaasta ja paatetaan toimenpiteiden toteuttamisesta ja aikataulusta.

Toimenpiteiden toteutumista seurataan. Mikali toimenpidetta ei saada suoritetuksi,
tapaus tulee uudelleen kokoukseen kasiteltavaksi.

Tapaus tulee uudelleen kasiteltavaksi, jos uusi vakivallanteko tulee jonkun
toimijan tietoon.

asiakasta sitoutumaan mahdollisimman hyvin hanelle laaditun turvasuunnitelman
toteuttamiseen.



MARAK -PROSESSI

« TUNNISTA UHRI

* RISKINARVIOINTI

* ASIAKKAAN OHJAUS MARAK:iin, (TUKIHENKILO)
« TIETOJEN KERUU

* MARAK-KOKOUS JATIETOJEN VAIHTO

« TOIMENPIDESUUNNITTELU

+ SEURANTA

« JALKISEURANTA



PAIJAT-HAMEEN
MARAKTYORYHMA

Poliisi Lahden
Aikuissosiaali- SRK-yhtyma
tyo
Avokriisity®, Paijat-Hameen

Lahden ensi —ja sosiaalipadivystys
turvakotiyhdistys

Lahden

Lahden ensi paihdepal-
—ja turvakoti velut

Lastensuo-

Yhdyskunta- :
jelu

Sl lelinlts Rikosurhi-

.. Sosiaali —ja
toimisto J

paivystys terveystoi
miala




YHTEYSTIEDOT

*Paijat-Hameen poliisilaitos
Lahden paapoliisiasema
Rikosylikonstaapeli Sari Pakkanen
Puh: 0295 437217
sari.pakkanen@poliisi.fi

*Tutkintasihteeri Eija Peltola
Puh: 0295 434437

eija.peltola@poliisi.fi



