
TUTKA 
Päijät-Hämeen turvataitokasvatusmalli hanke
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Avustus OPH (100%) 130 700 €

Hallinnoija        Lahden ammattikorkeakoulu Oy

Talous Seudullinen kehittämisen yksikkö

Henkilöstökulut 18 000 €, 
projektikoordinaattori 20%

Palvelut ja vuokrat 9400 €

Avustus yhteensä 27 400 €, omarahoitus 0%

Käyttöoikeus     1.9.2019-31.12.2020



Seksuaalisen häirinnän esiintyvyys Päijät-Hämeessä (Kouluterveyskysely 2019)

Seksuaalista häirintää on kokenut
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Perusopetuksen 4. ja 5. luokkalaisista

pojista 4,8 % 
tytöistä 5,3 %

Perusopetuksen 8. ja 9. luokkalaisista 

pojista 9,2 %
tytöistä 33,2 % 

Lukioiden 
pojista 5,6% ja tytöistä 33,7% 

Ammatillisten oppilaitosten 
pojista 6% ja tytöistä 31,9% 

- Suurin osa tyttöjen kokemasta seksuaalisesta häirinnästä tapahtuu puhelimen tai internetin välityksellä (tytöistä 25-28 % ja pojista 4-7 % 
kouluasteesta riippuen) tai julkisessa tilassa (tytöistä 13-21 %  ja pojista 1-3 % kouluasteesta riippuen).

- Perusopetuksen 8. ja 9. luokkalaisista pojista 4 % ja tytöistä 5,7 % oli kokenut viimeisen vuoden aikana seksuaalista häirintää koulussa. 

- Lukiolaisista pojista ja tytöistä 1,7 % ja ammattiin opiskelevista pojista 1,7 % ja tytöistä 4,2 % oli kokenut seksuaalista häirintää oppilaitoksessa. 



Seksuaalisen häirinnän esiintyvyys 4-5 luokkalaiset (Kouluterveyskysely 2019)
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Seksuaalisen häirinnän esiintyvyys 8-9 luokka, lukio, ammatillinen oppilaitos 
(Kouluterveyskysely 2019)
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Lukio koko maa 21,9%, Päijät-Häme 22,5% Lukio koko maa 15,7%, Päijät-Häme % 16,8%
Ammatillinen oppilaitos koko maa 17,5%, Päijät-Häme 18,5% Ammatillinen oppilaitos koko maa 13,6%, Päijät-Häme 14,7%



Lukiossa (2019) koko maa 1,5%, Päijät-Häme 1.8%
Ammatillisessa koulutuksessa (2019) koko maa 2,9%, Päijät-Häme 3%
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Seksuaalisen häirinnän esiintyvyys koulussa 8-9 luokkalaiset (Kouluterveyskysely 2019)



Kertonut kokemastaan seksuaalisesta häirinnästä tai väkivallasta jollekin aikuiselle, Päijät-Häme
(Kouluterveyskysely, 2019)
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Perusopetuksen 4. ja 5. luokkalaisista

pojista 29 % 
tytöistä 38 %

Perusopetuksen 8. ja 9. luokkalaisista 

pojista 29 %
tytöistä 27 % 

Lukioiden 
pojista ja tytöistä yhteensä 30 % 

Ammatillisten oppilaitosten 
pojista 17 % ja tytöistä 36 % 

- 4. ja 5 luokkalaisista 58% kokenut saaneen tukea ja apua seksuaaliseen häirintään ja väkivaltaan koulun aikuisilta

- 8. ja 9. luokkalaisista 55% kokenut saaneen tukea seksuaaliseen häirintään ja väkivaltaan koulun aikuisilta



Kertonut kokemastaan seksuaalisesta häirinnästä tai väkivallasta jollekin aikuiselle, 4. ja 5. 
luokkalaiset Päijät-Häme (Kouluterveyskysely 2019)
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Kertonut kokemastaan seksuaalisesta häirinnästä tai väkivallasta jollekin aikuiselle, 8. ja 9. 
luokkalaiset Päijät-Häme (Kouluterveyskysely 2019)

10



11

1. OSALLISTAVAT TYÖPAJAT 

OPETUSHENKILÖSTÖLLE

(LAMK, Väestöliitto)

Tulos: turvataitokasvatuksen tietoperusta 
on vahvistunut.

Tuotos: opetushenkilöstölle materiaalia  
turvataitokasvatuksen toteuttamisen 
tueksi.

2. TYÖPAJAT KOULUJEN REHTOREILLE, 
TURVALLISUUSVASTAAVILLE JA 

OPPILASHUOLTORYHMIEN 
HENKILÖSTÖLLE

(Seudullinen kehittämisyksikkö)

Tulos: paremmat valmiudet turvallisuus-
suunnitelmien päivittämiseen ja tietojen 
arkeen saattamiseen.

Tuotos: kunnilla käytössä päivitetty 
sähköinen turvallisuussuunnitelma-
ohjeistus ja yhtenäiset toimintatavat. 

3. a. ERI KOULUASTEIDEN 
OPETUSHENKILÖSTÖN 

MONIMUOTOKOULUTUS 

(LAMK, Väestöliitto) 

b. OPPILAS- JA OPISKELIJAHUOLLON 
HENKILÖSTÖLLE SEKSUAALISEN 

HÄIRINNÄN JA VÄKIVALLAN EHKÄISY 
SEMINAARI 

(Seudullinen kehittämisyksikkö)

Tulos: menetelmällinen osaaminen 
seksuaalisen väkivallan ennaltaehkäisyssä 
on vahvistunut.

Tuotos: turvataitokasvatuksen hyvät 
käytännöt –opas.
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A Kehittämistyöryhmä Seudulliset toimijat (Päijät-Hämeen kunnat, Päijät-Hämeen hyvinvointikuntayhtymä, Koulutuskeskus Salpaus, Hämeen poliisi, Sosiaalialan osaamiskeskus Verso, Ensi- ja 

turvakoti ry, muut mahdolliset toimijat)

• Suunnittelussa huomioidaan OPH.n opas seksuaalisen häirinnän ennaltaehkäisemiseksi ja siihen puuttumiseksi ja muut alueella laaditut ohjeistukset. 

• Suunnitellaan runkoa tuleviin rehtoreiden, turvallisuusvastaavien ja oppilas- ja opiskelijahuoltohenkilöstön koulutus-/työpajapäiviin. 

B    Koulujen turvallisuusvastaavien ja oppilashuoltohenkilöstön koulutus-/ työpajapäivät

• Lahti 3 kpl ja ympäristökunnat 2 kpl, maalis-huhtikuu 2020, viikko 14
• Koulutus-/työpajapäivä, jossa turvallisuuteen liittyviä teemoja seksuaalinen häirintä ehkäisy ja puuttuminen, kiusaaminen, päihteet (HuuMa)
• Tavoitteena, että kouluilla on paremmat valmiudet turvallisuus- suunnitelmien päivittämiseen ja tietojen arkeen saattamiseen.
• Tavoitteena laatia pohjaa kuntien turvallisuussuunnitelma ohjeistukselle.

C    Oppilas- ja opiskelijahuolto henkilöstölle seksuaalisen häirinnän ja väkivallan ehkäisy seminaari

• Ajankohta 10.6.2020

• Luennoitsijoina Kristiina Laitinen opetusneuvos OPH, Kirsi Porras traumaterapeutti ja Niina Vaaranen-Valkonen Pelastakaa lapset ry:n 
erikoisasiantuntija.

• Esitellään TUTKAN aikana laadittu turvallisuussuunnitelma ohjeistus.

Seudullisen kehittämistyön ABC 



Kiitos!

Liisa Kumpulainen 
Projektikoordinaattori
044 4820818
Liisa.kumpulainen@lahti.fi
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