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KehittamistyOn suuntaviivat Suomessa

On seurannut Euroopan neuvoston suosituksia ja sittemmin
Euroopan neuvoston yleissopimus Naisiin kohdistuvan
vakivallan ja perhevakivallan ehkaisemiseksi ja torjumiseksi

1. Tietoisuutta ja osaamista lisatty, kansanterveysongelma,
yhteiskunnallinen ongelma‘Koqutusta ammattilaisille

2. Rakenteet — kenelle kuuluu, kuka vastaa valtakunnallisesti,
alueellisesti, paikallisesti # Suositukset kunnille 2008,

3. Lainsaadantoa kehitetty — rikoslainsdadanto, sosiaalihuollon
lainsdadéantbuudistus ‘ sosiaalihuoltolaki 1301/2014,
turvakotilaki 135/2014, vanhuspalvelulaki 980/2012, 25 §8.)

4. Kansalliset ohjelmat - toimenpiteiden implementointi

N
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Lahisuhde- ja perhevékivallasta aiheutuvaan tuen tarpeeseen
vastaamiseen liittyvaa erityissaatelya ei ole nykyisessa
sosiaalihuoltolaissa.

Euroopan neuvoston yleissopimus Naisiin kohdistuvan
vakivallan ja perhevakivallan ehkaisysta ja torjumisesta.
Sisaltada maarayksia laaja-alaisista ja yhteen sovitetuista
toimintaperiaatteista, vakivallan ehkaisysta seka vakivallan
uhrien suojelusta ja tukipalveluista. (2011/2014)

Artikla 15 ammattinenkiloston koulutus

Artikla 20 yleiset tukipalvelut

Artikla 22 erityistukipalvelut

Artikla 23 turvakotipalvelut

Artikla 24 auttavat puhelimet

Artikla 25 seksuaalisen vakivallan uhrien tukeminen

Artikla 26 lapsitodistajien suojelu ja tuki

-
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Kansalliset ohjelmat ja ohjaus

=N

Ala lyo lasta
toimintaohjelma
2010-2015

=

. e / AALYO LASTA!
Sisaisen ,\"
turvallisuuden ——
ohjelma

Tyttdjen ja naisten
ymparileikkauksen
estamisen
toimintaohjelma
(FGM) 2012-2016

Naisiin kohdistuvan
vakivallan
vahentamisen
ohjelma 2010-2015

INAISIN KOHDISTUVAN
VAKIVALLAN VAHENTAMISEN
OHJELMA

[E——"

Suositukset kuntien
sosiaali- ja
terveystoimelle
2008

TUNNISTA. TURVAA JA TOIMI
‘ Somah- i terveystusmete pabialinen
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Rakenteet ja koordinointi

Sisaisen turvallisuuden ministeriryhmé

N/

Poikkihallinnollinen virkamiesty6ryhméa

N

THL

N

Aluehallintovirastot

N/

Kunnat

N

Kuntien l&hisuhdevakivallan koordinaatioryhmat

N

Kunnan koordinaatiohenkil®
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Onko kunnassa pysyvia rakenteita
lahisuhdevéakivallan ehkaisytyolle?

- Kuka vastaa ja johtaa lahisuhdevakivallan ehkaisytyota? Vai
onko se kaikkien vastuulla ja siten ei kenenk&an vastuulla?

+ STM Suositukset kunnille Iahisuhde- ja perhevakivallan
ehkaisyyn 2008. (Julkaisuja 2008:9). Suositukset koski
rakenteita ja palveluja

& THL
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Peruspalvelujen valtakunnallinen
arviointiraportti vuodelta 2013

- teemana ikaantyvan vaeston
palvelut
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JOHTOPAATOKSET:

Suosituksilla ja kehittamisohjelmilla el ole pystytty
varmistamaan lahisuhdevakivaltaa kokeneen tai sen uhan
alla elavan iakkaan henkilon turvallisuutta sek&a avun ja tuen
tarvetta peruspalveluissa.

Lahisuhdevékivallan ehkaisytyon rakenteet vaihtelevat
suuresti kunnittain. Vain pienessa osassa kuntia
lahisuhdevakivallan ehkaisyn toiminta on suositusten
mukaisesti jarjestetty ja nivottu osaksi kunnan rakenteita.

lkdantyneiden avun ja tuen saaminen
lahisuhdevakivaltatilanteissa on sattumanvaraista ja
asuinkunnasta riippuvaista.

-
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Lahisuhde- ja perhevakivallan moniammatillinen ja
poikkihallinnollinen koordinointi toteutuu heikosti kunnissa.
llman koordinointia ty0 jaa pirstaleiseksi ja lilan paljon
yksittaisen tyontekijan vastuulle. Kunnissa, joissa
koordinaatiotyéryhma on asetettu, mukana ovat myos
lahisuhdevakivaltatilanteisiin kytkeytyvat muut viranomaiset ja
jarjestot.

Lahisuhde- ja perhevakivallan vastuuhenkild on nimetty
osaan kunnista, mutta tehtava suoritetaan enimmakseen
oman tyon ohella. lIman tyon selkeita rakenteita, koordinointia
ja strategiaa, yksittaisen vastuuhenkilon toiminta on
haavoittuvaa.

-
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Lahisuhdevakivallan ja ikaantyneisiin kohdistuneen vakivallan
erityispiirteiden ja riskitekijéiden tunnistaminen ja siihen
puuttuminen on heikkoa. Lahisuhdevéakivallan riskia el
arvioida riittavasti palveluissa.

Vaestotason tietoa ikdantyneiden kokemasta
lahisuhdevéakivallasta on saatavilla. Lahisuhdevéakivaltaa
kokeneiden palvelun tarve on viela nakymaton tieto seka
valtakunnallisissa etta paikallisissa tietovarannoissa.

-
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Ikdantyneisiin kohdistuvan véakivallan ehkaiseminen ja avun
tarjoaminen muodostetaan tiiviiksi osaksi kunnan
vanhuspalveluiden/sosiaali- ja terveyspalveluiden
kokonaisuutta.

Ikdantyneisiin kohdistuva lahisuhdevakivalta ja tarvittavat
toimenpiteet kirjataan osaksi kunnassa laadittavaa lain
mukaista ikapoliittista suunnitelmaa (Vanhuspalvelulaki
980/2012, 5 8).

<
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Tyontekijoiden osaamista vahvistetaan ikaantyneisiin
kohdistuvan vakivallan tunnistamisessa levittamalla
systemaattisen vakivallan kartoituksen tyokalun
kayttoonottoa.

Parannetaan vakavan vakivallan riskinarviointia levittamalla
tietoa ja tyovalineita MARAK-riskinarvioinnista.

Lisataan tiedottamista velvollisuudesta tehda ilmoitus
ikdantyneeseen kohdistuvasta lahisuhdevakivallasta tai sen

uhasta salassapitosdannosten estamatta. (Vanhuspalvelulaki
980/2012, 25 8.)

-
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Lahisuhdevékivaltaa kokeneiden palvelutarpeiden
tiedonkeruu ja tilastointi otetaan kayttoon peruspalveluissa.

Turvakotipalveluja kehitetaan laatusuositusten mukaisesti
ikdantyneiden tarpeet huomioiden.

Kunnissa tulisi olla tarjolla lahisuhdevéakivaltaa kokeneille
ikdantyneille heidan toimintakyvylleen sopivia asumismuotoja,
jolloin ikdantyneen avio- tai avoparin muutto erilleen
helpottuisi, esim. lyhytaikaishoitoa, vuokra-asumista tai
palveluasumista.

-
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Testaa kuntasi lahisuhdevakivallan
ehkaisyn tila

KYLLA EI

Kunnassa on nimetty ldhisuhdevdkivallan [
ehkaisyn koordinaattori.
[

Kunnassa on ldhisuhdevakivallan ehkaisyn
yhteistyéryhma.

Lahisuhdevakivallan ehkaisy sisdltyy kunnan
hyvinvointistrategiaan

turvallisuussuunnitelmaan

sosiaali- ja terveydenhuollon
toimintasuunnitelmiin.

Kunnassa on laadittu vikivallan ehkdisyn
toimintamalli ja palvelupolku.

Sosiaali- ja terveydenhuollon henkil6sta
on ohjeistettu ja koulutettu puuttumaan
Iahisuhdevakivaltaan.

Jokainen sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattilainen tietdd, miten toimitaan, jos
vakivaltaa ilmenee.

Lahisuhdevakivallan ehkaisysta ja
palveluista on saatavilla helposti ja
riittdvdsti tietoa.

Helena Ewalds

SELVITA

[
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Miten puutun

lahisuhdevakivaltaan?
Esimerkkina paihde- ja
mielenterveystyo

Miten puutun
lahisuhde-

OSA 1l vikivaltaan?

TIETOA TEEMOISTA

Esimerkkind pdihde- ja
mielenterveystyd
Reetta Siukola

OSA 2
OHJEITA ASIAKASTYOHON

© THL
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Lahisuhdevakivallan systemaattinen kartoitus

THL suosittelee © TR o i
lahisuhdevakivallan —

systemaattista kartoittamista ja ——————————_____
suodatin- ja kartoituslomakkeen Yo S
kayttoa .:hifﬂ,,h;,:ﬂhmw:l_mm_

(@ Millaista lshisuhdevakivaltaa olet kokenut?

. . . . .
fypistivakivaltaafesim. toniminen, lominen, istaminen, paan inen, raapiminen, repiminen, avistelu,
- kalkissa sosiaali- ja D I
henkisti vaki im.alistaminen, anvostelu, nimittely, halveksunta, kontrolloint, sosiaalsen kanssakiymisen rjoitaminer,

u voimakas i tavaroiden haj d tai jollakin nisti tai esimerkiksi
- itsemurhalla uhkaaminen)

a sehuaaishvalunltn (esim. raiskaus, mskiuksenyntysﬂ\ i i i mutoihin pai inen tai seksiin
pakottaminen, dkivallalla uhkailu, i inen, ehki tin
kle\lammen aborttiin amisoikeuden rajoi inen)

] i ilaiminlysntia (esim. lapsen, vanhuksen tai i aille hoitoa, apua |il huulenpltuitl\in(elssi
Joissa hdn on ollut niista ril inen, toisen ihmisen vahingoi inen laakkeilla, pﬂ\h(ﬁ\”i

a akivaltaa (esim. i i estaminen, tal Il k ' inen tai

pakottamir ien rahojen i toisen kiyttacn, tal llisell: vﬁkiw\lil\auhkiilulaikiristiminen]

* 0sana jokaisen asiakkaan S S

. Milloin oletviimeksi ollut kuvailemasi lihisuhdevikivallan kohteena?
wokauden ] vibon ] kuukauden ] wuodensisala (] joskusaiemmin [

perustilanteen kartoittamista. DEEIIETENS e

. Kuka taiketkd ovat olleet vikivaltaisia Sinua kohtaan?

ik 5in vain, jos [3hisuhdevikivaltaa on talli hetkells.
Onko perheessisi ki lapsia, jotka ovat altistuneet vakallalle?
klla ] Ei |:|

® o - , jos asiakas/potil
Onko puolisosi imhdls(inu(Smuunvikrvi\m raskauden aikana?
Kylld E[]

ey -
pitcisia ihmissuhteita

& THL
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Uhrin turvallisuutta vahvistavan
prosessin kaynnistaminen.

Tiedon jakaminen vékivallan
yleisyydesta ja tarjolla olevista
palveluista.

Asiakkaiden tasapuolinen
kohtelu.

Rutiinin ja asiantuntemuksen
kehittyminen.

Kokonaisvaltaisempi tuki ja
hoito.

£ THL

Valine vakivallan
tunnistamiseen
silloinkin, kun merkit
eivat ole selvasti
nahtavilla eika asiakas
Itse osaa pyytaa apua.
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Lomakkeen osat

1. Suodatinkysymykset
2. Kartoituskysymykset
3. Arviointi

. Toimenpiteet

€& THL
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TERVEYDEN JA
HYVINVOINNIN LAITOS

Lihisuhdevakivallan suodatin- a kartottuslomake (1)

i (Hetu: -
Toimintas/hoitoyksikks:
Trtekij:
Paivamaara:
Suodatinkysymykset
Kaltoinkohtelua?
ki (1 el
Kyl ]
kyls [ 6]
Kartoituskysymykset
@ Milaista lahisuhdevikivaltaa olet kokenut?
O frysistaval im_toniinen, homi imi hakia istel
ampuma- ta tersaseen iyt fysiseli vikivalalla uhkaiul
. im alista telu,nimittely, hahveksunta, kontrollinti rjpittaminen,
voimalas Jollakin naista tai esimerkisi
itsemurhalla uhkaaminen)
] skivaltas (esim. wiskal yitystaishsuaalisen tarinen taiseksiin
foteami il i hhaisyn kayton
Kieltr borttin pakotta i rjoittaminen)
0 kaltoi i laiminyéntia isen ittaminen vaille hoi i huolenpitoa tilanteissa,
joissa han ol st Taakkeil, piteill, kemikaaleila ta liuottimilla)
ista vilkivaltas | taminen tloudel i
d toisen kayttod uhkailu
= it il ) Cottami .
tai Kltwurinvi ter uskontoon littyilla asoilla uhkal
@ willoin

vokauden (] vikon ] kuskauden (]
@ Kuinka usein et joutunut lahisuhdevakivalan kohtesisiz

vainkeran [ wseitakerto (] toistwvasti(] jatkunasti (]
@ Kk taiketki ovatolleet vakivaltasia Sinua kobtaan?

vuaden sisills (]

Joskus aiemmin (]

(8 Tam kysymysbysytiin vain, jo shisuhdevakivltes on 13 hetkels
alaikaisia | i

Kl [Z1m ]

Onko puclisosi kohdistanut Sinuun vikivaltaa raskauden aikana?

kil O g0

) Ghiubtecls taroic

s st s

N

Lshisuhdevskivaltakokemusten valkutusten Ja (2)

TERVEYDEN JA
HYVINVOINNIN LAITOS avun / holdon tarpeen arviolntl

Asiakkaan/potilaan oma arvieinti io-eivaikutusta,5 - suuri vaikutus)

Anio

Anio

Anio

Milaista apua toivoisit lanteeseesi?

Tyéntekijan arviointi

littyvsrikia. MKl aviot, etta joku riskeists on merkittavs, kiy
i ja turvallsuutta edi i i

Arvioi i
hinen kanssaan huolell I5pi, y

(@) josasiakas/potias on kertonut, etts hineen kohdistuu tilli hetkels lahisuhteissaan vikivaltaa

anviointisi perustee a selkeita TAI

(@ josanvioittoimenpiteiden olevan tarpeellsa misti i i anhetki hyvinvointiin tai

turvallsuuteen littyvista syysta ta huolesta,joka Sinule herda hanen kertomastaan va kivalasta.
P yhdy P

O o josaskas hénen oma arviointinca on

O b josast Hin on askaana.

[ laaditaan turvasuunnitelma

[ jidestetiin asiaklaallefpotilaalle tunakotipsikia

[ otetaanyhtey

0 tehddan AINA i Svastataan KYLLA)

[m] raskaana ja haneen kohdistuu tils hetkellé vakivaltaa

[H] tiedot iskivik Jutu

[ iatketaan i Ksittelyi

[ ohiataan asiakas/potias lsirilefiitivspolikinikalle

[ otetaan yhteys taiohjataan asiakas/potilas ivystivin krisipalveluihin

d iy taitehdzan ean porioanain

[ otetaan yhteys tai ohjataan asiakas/potilas yksikin sosiaaltyinte ille fesim. tai kotikunnan
palveluien kartoittamis ta varten

D0 tctomensiesetnita e asaks/ gl o fo i pries ten peheneuvols, teaps,mieeenystamists kumlinen

b e s n "
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1. Suodatinkysymykset

9 LE;?XE(/DOEII:I |\J||AN ATOS Lihisuhdevikivallan suodatin- ja kartoituslomake (1) ° M I kall . .p Otl IaS Vastaa
KYLLA

e e (et : ) suodatinkysymyksiin nro 2

K, tai 3, tee hanelle

Suodatinkysymykset kartmtuskysymyk_set |

1 Onko Sinuun kohdistunut lahisuhteissasi* jossakin elaménvaiheessa fyysista, henkistd tai seksuaalista vikivaltaa tai I O m akke e n m u kal Sestl .

kaltoinkohtelua?

Kylla ] Ei[] . .

2 Vaikuttaako kokemasi vikivalta edelleen terveyteesi, hyvinvointiisi tai elimanhallintaasi? ® Ka rto Itu kS e n J aI ke e n te e
kylid (] Ei[] .

3 Onko I3hisuhteissasi tilld hetkelld fyysistd, henkista tai seksuaalista vakivaltaa tai kaltoinkohtelua? al u Stava. avu n/h O I d O n

e S S tarpeen arviointi kayttaen

l&hisuhdevakivallan
hoidon tarpeen
arviointilomaketta
(lomakkeen 2. puoli).

& THL
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Kartoituskysymykset

. Millaista ldhisuhdevdkivaltaa olet kokenut? 2 . K arto I t U S kyS y m y kS et

] fyysistd vikivaltaa (esim. téniminen, lydminen, potkiminen, tukistaminen, pdan hakkaaminen, raapiminen, repiminen, ravistelu,
ampuma- tai teriaseen kiytts, fyysiselld vikivallalla uhkailu)

henkista vikivaltaa (esim. alistaminen, arvostelu, nimittely, halveksunta, kontrollointi, sosiaalisen kanssakdymisen rajoittaminen,
voimakas mustasukkaisuus, eristiminen, tavaroiden hajottaminen, kotieldinten vahingoittaminen tai jollakin ndista tai esimerkiksi
itsemurhalla uhkaaminen)

seksuaalista vikivaltaa (esim. raiskaus, raiskauksen yritys tai seksuaalisen kanssakdymisen eri muotoihin painostaminen tai seksiin
pakottaminen, seksuaalisella vikivallalla uhkailu, seksuaalinen halventaminen, pornografiaan pakottaminen, ehkdisyn kdyton
kieltiminen, aborttiin pakottaminen, seksuaalisen itsemaadraamisoikeuden rajoittaminen)

kaltoinkohtelua tai laiminlyéntia (esim. lapsen, vanhuksen tai vammaisen jattaminen vaille hoitoa, apua tai huolenpitoa tilanteissa,
joissa hédn on ollut niista riippuvainen, toisen ihmisen vahingoittaminen lddkkeilld, paihteilld, kemikaaleilla tai liuottimilla)

taloudellista vikivaltaa (esim. itsendisen rahankidytén estaminen, taloudelliseen paatéksentekoon osallistumisen estaminen tai
pakottaminen omien rahojen antamiseen toisen kdyttéon, taloudellisella vakivallalla uhkailu tai kiristaminen)

kulttuurista tai uskonnollista vékivaltaa (esim. uskonnolliseen vakaumukseen pakottaminen, vikivallalla uhkaaminen tai sen
kéyttd uskontoon tai kulttuuriin viittaamalla, kuten ns. kunniavikivalta, uskontoon liittyvilld asioilla uhkailu)

Milloin olet viimeksi ollut kuvailemasi |ahisuhdevékivallan kohteena?
vuorokauden [_] viikon [_] kuukauden [ ] vuoden sisalld ] joskus aiemmin [ ]

Kuinka usein olet joutunut lahisuhdevikivallan kohteeksi?
vain kerran [_] useita kertoja [ | toistuvasti [_] jatkuvasti [_]

Kuka tai ketkd ovat olleet vikivaltaisia Sinua kohtaan?

@ ® @ & 0o b oo

Tama kysymys kysytdidn vain, jos ldhisuhdevikivaltaa on tilld hetkella.

Onko perheessdsi alaikdisid lapsia, jotka ovat altistuneet vikivallalle?

kylla [_] B[]

Tama kysymys kysytddn vain, jos asiakas/potilas on raskaana.

Onko puolisosi kohdistanut Sinuun vékivaltaa raskauden aikana?

Kylla [_] Ei[]

*) Lahisuhteella tarkoitetaan asiakkaan/potilaan perhe-, sukulaisuus- tai seurustelusuhteita tai muita naihin rinnastettavia riippuvuussuhteita tai erityisen liheisia ja tunne-
pitoisia ihmissuhteita.

& THL
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3. Arviointi

TERVEYDEN JA Lihisuhdevikivaltakokemusten vaikutusten ja (2)
HYVINVOINNIN LAITOS avun / hoidon tarpeen arviointi

Asiakkaan/potilaan oma arviointi (0= eivaikutusta, 5 = suuri vaikutus)

Miten arvioisit kokemasi lahisuhdevikivallan vaikutuksia timanhetkiseen terveyteesi asteikolla 0-5?

Arvio

Miten arvioisit kokemasi ldhisuhdevékivallan vaikutuksia timanhetkiseen hyvinvointiisi asteikolla 0-5?

Arvio

Miten arvioisit kokemasi lahisuhdevékivallan vaikutuksia tamanhetkiseen turvallisuuteesi asteikolla 0-5?

Arvio

Millaista apua toivoisit tilanteeseesi?

Tyontekijan arviointi

Arvioi asiakkaan/potilaan terveyteen, hyvinvointiin ja turvallisuuteen liittyvaa riskid. Mikali arvioit, ettd joku riskeistd on merkittava, kay
hanen kanssaan huolella ldpi, millaisiin terveyttd, hyvinvointia ja turvallisuutta edistaviin toimenpiteisiin tulisi ryhtya.

Sinun tulee aina ryhtya toimenpiteisiin seuraavissa tilanteissa:

. jos asiakas/potilas on kertonut, ettd haneen kohdistuu talld hetkelld Idhisuhteissaan vikivaltaa

. jos asiakkaan/potilaan jossakin muussa eldmé&nvaiheessa koetun ldhisuhdevikivallan terveys- ja hyvinvointivaikutukset ovat
arviointisi perusteella selkeita TAI

jos arvioit toimenpiteiden olevan tarpeellisia mista tahansa asiakkaan/potilaan taméanhetkiseen terveyteen, hyvinvointiin tai
turvallisuuteen liittyvastd syystd tai huolesta, joka Sinulle herda hdnen kertomastaan vakivallasta.

</ TH L TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS
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4. Toimenpiteet

e we

Arvioinnin perusteella ryhdytadn seuraaviin toimenpiteisiin:

tdytetddn erillinen turvallisuusriskin arviointilomake seuraavissa tapauksissa:

a) jos asiakkaalla/potilaalla on nykyisessi ldhisuhteessaan vikivaltaa JA jos hdnen oma arviointinsa turvallisuusvaikutuksista on
vahintdan 3

b) jos asiakkaalla/potilaalla on nykyisessa lihisuhteessaan vikivaltaa JA jos hdn on raskaana.

laaditaan turvasuunnitelma

jarjestetddn asiakkaalle/potilaalle turvakotipaikka

otetaan yhteys asiakkaan/potilaan kotikunnan sosiaalipdivystykseen tai hatdkeskukseen

tehdiin lastensuojeluilmoitus (tehdddn AINA, jos kartoituskysymykseen nro 5 vastataan KYLLA)

tehdaan ennakollinen lastensuojeluilmoitus, jos asiakas/potilas on raskaana ja hdneen kohdistuu tilla hetkelld vakivaltaa

vdlitetaan asiakkaan/potilaan tiedot MARAK-yhteyshenkil&lle*, kun riski vakivallan uusiutumisesta on kohonnut

jatketaan ldhisuhdevikivaltakokemusten késittelyd osana asiakastydskentelyd/hoitoa

ohjataan asiakas/potilas ladkarille/ditiyspoliklinikalle

otetaan yhteys tai ohjataan asiakas/potilas pdivystaviin kriisipalveluihin

ohjataan asiakas/potilas ottamaan yhteys poliisiin tai Rikosuhripdivystykseen, tekem&an rikosilmoitus ja/tai hakemaan
ldhestymiskieltoa tai pyydetaan poliisin konsultaatio tai tehdaan rikosilmoitus asiakkaan/potilaan suostumuksella

U ububbuoouououug g

otetaan yhteys tai ohjataan asiakas/potilas yksikon sosiaalitydntekijalle (esim. terveydenhuollossa tai poliisilaitoksella) kotikunnan
palvelujen kartoittamista varten

jatkotoimenpiteita ei tarvita (esim. asiakas/potilas on jo avun piiriss3, kuten perheneuvola, terapia, mielenterveystoimisto, kunnallinen
sosiaalitys)

L

*) MARAK-menetelma on talld hetkelld kdytossa seuraavilla paikkakunnilla: Helsinki ltdkeskus, Joensuu, lyvaskyla, Lappeenranta, Oulu, P3ijat-Hame, Vaasa ja Vantaa.
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Henkil6tietokohdat taytetaan kussakin toimintayksikosséa
soveltuvin osin.

Vakivallasta kysyminen tapahtuu aina asiakkaan kanssa
kahden kesken.

Vakivallasta kysyminen ei ole turvallista mahdollisen
vakivallan tekijan tai tekijalle laheisen henkilon, eika toisten
asiakkaiden lasna ollessa.

Ala koskaan anna lomaketta asiakkaan itse taytettavaksi tai
mukaan kotiin.

<
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Lahisuhdevakivaltaan puuttumisen ABCD

Kysy ja kuuntele Tieda ja toimi

A.  Kysy vakivallasta suoraan ja C. Varmista turvallisuus ja tee

kerro miksi kysyt. muut akuutit toimenpiteet.
2.  Kuuntele myo6tatuntoisesti ja D. Suunnittele jatkotoimenpiteet,
anna tietoa. ohjaa ja seuraa.

& THL
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TURVALLISUUSRISKI?

Huolehdi AINA akuutissa
vakivaltatilanteessa asiakkaan
turvallisuudesta. Tee vakivallan ——
riskinarviointi ja laadi turvasuunnitelma. = ===
Selvitd, onko asiakkaan turvallista —
palata kotiin, ja jarjesta hanelle
tarvittaessa turvakotipaikka. Huolehdi ———
myO0s muiden perheenjasenten, e ——
erityisesti lasten akuutista
turvallisuudesta ja avun tarpeesta.

-
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Lahisuhdevakivaltaan puuttumisen tyokalut

1) Lahisuhdevakivallan 3) Vakavan vakivallan
suodatin- ja kartoituslomake riskinarviointi (MARAK) on
auttaa tunnistamaan vakivallan tarkoitettu vakavan
suunnittelemaan tarvittavia parisuhdevékivallan uhrien
toimenpiteita. tunnistamiseen
Lahisuhdevakivallan suodatin-ja  \ARAK-riskinarviointilomake ja
Kartoituslomake lisatietoa toimintamallista

2) Turvasuunnitelma auttaa 4) Kirjaamisen tyokalut

aslakasta pohtimaan omaa o _
turvallisuuttaan, parantamaan sita ~ *  Z2boinpiely-ja

seka toimimaan oikein kehonkarttalomake (PAKE)
hatatilanteissa + Raiskatun akuuttiapua -kansio
(RAP-kansio)

Turvasuunnitelma

& THL
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MARAK
Suomessa

Lahtoisin Britanniasta

*  Suomessa vuodesta
2010 lahtien

* N. 20 paikkakuntaa
/seutukuntaa

- Laajenemassa: Hki ja
Jyvaskyla

« Uusia tulossa:
Hameenlinna,
Kajaani, Kuopio,
Kemi ja Turku

rjala

seutu

- Keskusteluissa:
Rovaniemi, Rithimaki,
Hyvinkaa, Jarvenpaa,
Rauma
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MARAK:Nn tavoitteet

= Tunnistaa vakavan parisuhdevékivallan uhrit (riskinarviointi)
= Ehkaista vakavan vakivallan uusiutuminen

= Parantaa uhrin turvallisuutta moniammatillisella yhteistydlla
(MARAK-ty6ryhma)

= Vahentaa parisuhdevakivallan seurauksia

& THL
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MARAK -prosessi

« VAKIVALLAN UHRIN TUNNISTAMINEN

 RISKINARVIOINTI, TUKIHENKILO

« LAHETE MARAK:IIN

 TIETOJEN KERUU

MARAK-KOKOUS JATIETOJEN VAIHTO

« TOIMENPIDESUUNNITTELU

« SEURANTA

« JALKISEURANTA

©&TH
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Kansallinen kehittamistyo

Systemaattinen
vakivallan

kartoitus Turvakotipalveluid

MARAK — Lastenasiantalo

kaikissa e parisuhdevakivall
palveluissa Sl Ll T an riskinarviointi

Child Advocacy
Center
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Lahisuhde- ja perhevakivallan ehkaisytyon
tukimateriaali on tarkoitettu sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattilaisille avuksi vakivallan
tunnistamiseen ja siihen puuttumiseen.

Materiaali sisaltaa
tietoa lahisuhde- ja perhevékivallasta ilmiona

valineita vakivallan systemaattiseen kartoitukseen ja
uhrin turvallisuuden varmistamiseen

ohjeistukset vakivallan uhrin ja tekijan seka lapsen
tukemiseen

ohjeita kunnille palvelujen jarjestamiseen

C L)
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http://www.thl.fi/kasvunkumppanit

Ajankohtaista tietoa vakivallan ehkaisysta

Minna Piispa (toim.)
Uskalla olla, uskalla puhua
Vammainen nainen ja vakivalta

USKALLA OLLA,

Vammaisiin naisiin ja tyttdihin kohdistuva vakivalta on meilld tabu. Toisin kuin yleisesti
ajatellaan, vammaisuus elsuojele naista vakivallalta, vaan pikemminkin altistaa sille.

Jussi Aaltonen

Turvataitoja nuorille

Opas sukupuolisen hairinnan
Jja seksuaalisen vikivallan
ehkaisyyn

' Turvatalto]a
nuorille

Turvataitokasvatuksella
ehkaistaan nuorten kokemaa
seurusteluvikivaltaa, seksuaalista
vakivaltaa ja sukupuolista
hairintaa. Soveltamalla opasta
vahvistetaan nuoren omia
voimavaroja, lisitaan tietoa
seksuaalioikeuksista seki tuetaan

TULOSSA

Marjatta Karhuvaara, Sanna Kaitue ja Susanna Ruuhilahti
Vikivalta nakyvaksi

Tyovalineita lastenvalvojalle lahisuhdevdakivallan
kartoittamiseksi ja siihen puuttumiseksi lapsen
edun arvioimisessa

Erotilanteisiin liittyva vikivalta on haaste lastenvalvojan
tydssa. Jos parisuh on ollut vakivaltaa, se ei valf 3
lopu suhteen paa eroon. Jossain til vakivalta
jopa karjistyy erotilanteessa. Vikivalta vaikuttaa lapsen
elaméén ja vanhemmuuteen myds eron jalkeen.

USKALLA PUHUA Vammalsiin tyttihin ja nalsiln kohd kivaltaa samoin kuin muihinkin naisiin; tunnetaitojen kehittymist3. Opas antaa lastenvalvojille tyovalineits
~vaniaingn Ralsse Ju ST perhep kodeissa, k ja tydpaikoill Samalla vahvistetaan nuoren par jasithen p
Tassa opp -suurin osaon naisia - kirj kivall: keinoja puolustaa itse3an vakivaltaa, ha 3 ja sek | Se auttaa mybs arvioimaan sitd, miten vakivalta vaikuttaa
A & I d niiden kivallalta suoj; Aslatiet kaltoinkohtelua vastaan. lasta koskevista asioista sovittaessa.
. rankat ja koskettavat k k kivall Oppaaseen on koottu testattuja ja vuorovaikutteisia _Opasantaa | jille tietoa, miten valtasuh
Klrjz on tarkoitettu vammaisllle tywilleja naisille, heidan laheisilleen, vammaisten harjoituksia tehtévaksi yhdessa nuorten kanssa. kiytetyn vakivallan muodot seka vakivall
henkil kanssa ki jokaiselle meistd. Oppaan teksti on tavallista Omien rajojen hahmottamisen ja puolustamisen lomuvuus;a pitkakestoisuus vaikuttavat perheen
suurempaa klrjaslnkokoa lisaksi on keskeista oppia kunnioittamaan my®s toisten dynamiikkaan.
Opas on tuotettu p Naisiin kohd kivallan vih rajoja. Turvataitoja nuorille -opas on suunnanu ylakoulun
ohjelmassa. ]a toisen asteen oppil opetta jille, Opas ilmestyy lokakuussa 2013
Il k kehrttamxnen on
2013 ISBN978-952-245-914-5 1025. 31,60€ 6sa akin kohdistivan vakivallan vah

)

2012 ISBN 978-952-245-596-3 171s. 32,00€

kivalt: Ja k I; h Jari Hautamaki, Salla Hyvarinen
Turvakotipalvelujen kansalliset Katkaise vikivalta O THL
laatusuositukset Lahisuhde- ja perhevakivaltarikoksesta
. . - " epéillj.m ohjaaminen esitutkinnasta vakivaltaa Kasvun kumppanit -verkkopalvelu
lastusuositioksissa msritellSan kat palveluun Lahisuhde- ja perhevikivallan ehkiisytyon
turvakotipalvelujen sisilts ja Suomessa ei ole lains33dantss, materiaali
kuvataan asiakastyon prosessi Joka velvoittaisi vakivallan
seki asiakastybskentelyn tekijad osallistumaan vakivaltaa Kasvun k -ver I Il tu
tavoitteet ja laatukriteerit. katkaisevaan palveluun. Vain materiaali on tarkoitettu sosiaali- ja terveydenhuollon
Henkilstdn madralle ja pleni osa perheessian vakivaltaa ammattilaisen tyon tueksi.
koulutustasolle seki tilojen koolle kayttavista henkildista hakee akivall; kkopalvelu nuorille
on laadittu ohjeistukset. apua. Materiaali sisaltaa: 3 paata
Turvakotipalvelujen ? Kirjan tavoitteena on - tietoa l3hisuhde- ja perhevskivallasta ilmiona Mun kroppa. M padtan.
mﬁ:;’;ﬁmﬁf&a txmﬁ:f:&ﬁm}gg . val:’nelt; jal J:uhnn turvall : . Swt:;tor:t:vulla nuonl!e tarjotaan tietoa, peli, kakemuksla‘
e > g a video itse keudesta ja sif
Ja kehittaa L yhteistyohon, jotta vikivallan - ohjeistukset vakivallan uhrin ja tekijan seki lapsen L ksuaalinen k on hyvaksyttjavaa >
siten,etta palvelut ovat kaikien tekija saataisiin mahdollisimman tukemiseen ja millainen ei. Sivuston tieto-osa perustuu Turvataitoja
lshisuhde- ja ,P* vikivallan uhrien it b tuen piiriin. - ohjeita kunnille palvelujen jarjestimiseen nuorille -oppaaseen.
P pp rjassa kuvataan
Tur pa Iveluj I I atu: ksia voidaan yhte'styéma"l jossa poliisi ohjaa lahisuhde- ja www.thlfi/kasvunkumppanit > Etuxlvu > Yyon tueksi > i www.munkroppa.fi
M” seka ohjaama e ljen } o p epillyn henkllldnvildvaltaa hk ty6 > Lahisuhde- ja p syty www.facebook. (om/munkroppa
a Uﬂ a uusien katk ittyvassa www.thlfi/sek P nuorten kanssa
palvelumuotojen luomista. kuulustelussa Espoossa luotu; mallia on kehitetty edelleen tydskenteleville aikuisille
osanap
2013 ISBN978-952-245-926-8 49s.  23,90€ vahentamisen ohjelmaa.
2013 ISBN 978-952-245-923-7 33s.
25,00 €/5 kpl:n nippu
Julkalsujen tilaukset \"
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